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12 PASOS PARA EMPRENDER

Identificar - Disefar - Validar - Lanzar
Identifica, disena, valida y lanza tu idea de negocio con enfoque practicoy con

resultados reales.

DESCRIPCION DE LA ACCION FORMATIVA

Capacitar a los participantes para desarrollar, validar y estructurar una idea de
negocio viable, culminando en la definicion de un plan de accidn realista para su
puesta en marcha.

Esta accién formativa ofrece un recorrido practico para transformar unaidea inicial
en un proyecto de negocio listo para ponerse en marcha. A través de ejercicios,
dinamicas y herramientas como la propuesta de valor, el Business Model Canvas,
el analisis del mercado y la validacion con clientes, los participantes avanzan paso
a paso desde la identificacién de oportunidades hasta el disefio de un plan de
accion de 90 dias. Incluye contenidos clave de estrategia, marketing, viabilidad
econdmica, formas juridicas y con un enfoque aplicado y orientado a resultados
reales.
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DIRIGIDO A

Personas mayores de 45 afos interesadas en emprender o desarrollar una idea de
negocio, con o sin experiencia previa en emprendimiento.

OBJETIVOS DE LA ACCION FORMATIVA

o Identificar oportunidades de negocio a partir de la experiencia personaly
profesional.

o Definir una propuesta de valor clara y orientada al cliente.

o Disenarun modelo de negocio basico mediante herramientas préacticas.

e Evaluar laviabilidad econdmica del proyecto.

o Definir la estructura organizativa del negocio.

e Validar laidea de negocio mediante el contacto con potenciales clientes.

e Analizar el mercado y definir un cliente objetivo (buyer persona).

o Disefar un plan de marketing inicialy embudo de ventas.

e Conocer las principales formas juridicas y fuentes de financiacion.

e Elaborarun plan de accion a 90 dias para el lanzamiento del negocio.

CONTENIDOS PRINCIPALES

Madulo 1: Generacion de la idea de negocio (5 horas)
e Experiencia personal como base del emprendimiento
e Mentalidad emprendedora en perfiles senior
e Identificaciéon de problemas y oportunidades
e Introduccion al modelo de negocio (Business Model Canvas)
e Definicion de la propuesta de valor
Moédulo 2: Estrategia y viabilidad econdmica (5 horas)
e Analisis estratégico (DAFO y CAME)
e Organizacionyroles en el proyecto empresarial
e Conceptos econdmicos basicos: costes, precios, margen
e Punto de equilibrioy flujo de caja
e Calculo deviabilidad econdmica
Moédulo 3: Validacion y analisis de mercado (5 horas)
e Desarrollo del producto minimo viable (MVP)
e Validacion de la propuesta de valor con clientes
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e Identificacion de barrerasy ajuste de la idea

¢ Definicidn del cliente objetivo (buyer persona)

e Introduccioén al marketingy embudo de ventas

e Diseno de un plan de marketing basico
Médulo 4: Lanzamiento y puesta en marcha (5 horas)

e Preparaciéony presentacidon del pitch

e Formasjuridicas del negocio

e Fuentes de financiacion

e Elaboracién de plan de accidén (90 dias)

e Definicion de indicadores clave (KPI)

e Preparacion dellanzamiento del negocio

METODOLOGIA

La accion formativa se desarrollara mediante una metodologia activay
participativa, centrada en el aprendizaje practico (“learning by doing”).
Se trabajara a través de:

e Desarrollo progresivo de un proyecto de negocio por equipos

e Resolucion de casos practicos

e Dinamicas de grupo

e Ejercicios aplicados a situaciones reales

e Puestas encomuny aprendizaje colaborativo
El enfoque estara orientado a la aplicacion inmediata de los contenidos,
favoreciendo la toma de decisiones y la validacion real de las ideas de negocio.

ACTIVIDADES PRACTICAS

Durante el desarrollo de la accidon formativa se realizaran, entre otras, las
siguientes actividades:

o Dinamicas de autodiagndstico de competencias y experiencia

e Identificaciéon de problemas y oportunidades de negocio

o Diseno del modelo de negocio mediante Canvas

e Elaboracion de la propuesta de valor

e Definicion de un producto minimo viable (MVP)

o Realizacién de entrevistas o simulaciones con clientes potenciales

e Diseno de buyer personay embudo de ventas
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e Analisis DAFO y definicion de acciones (CAME)
e Calculo de viabilidad econémica

e Preparacidony presentacion de pitch final

e Elaboracion de plan de accion a 90 dias

DURACION
20 horas presenciales.
Formato sugerido: 4 sesiones de 5 horas cada una.

Dias 27, 28, 29y 30 de abril.

RESULTADOS ESPERADOS

Al finalizar la accion formativa, cada participante o equipo dispondra de:
e Unaideade negocio definida
e Una propuesta de valor estructurada
e Un modelo de negocio basico (Canvas)
e Un anélisis de cliente y mercado inicial
e Un calculo econémico preliminar
e Unplande accion a 90 dias para el lanzamiento

EQUIPO DOCENTE
El equipo docente estara compuesto por profesionales con experiencia en:
e Emprendimientoy desarrollo de negocio
o Estrategia empresarial
e Marketing y validacidon de mercado
e Finanzas basicas para emprendedores

OBSERVACIONES FINALES

La accion formativa esta disefiada para facilitar un aprendizaje practicoy
orientado a resultados, permitiendo a los participantes avanzar desde unaidea
inicial hasta un proyecto estructurado y listo para su puesta en marcha.



